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Göttingen, den 21.02.2009 

 
 
Bewegungsangebote im Kindergarten „Die Arche“ 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
Meine Kinder, Moana (6 Jahre) und Calvin (4 Jahre), besuchen seit fast drei bzw. zwei Jahren 
ganztags den Kindergarten „Die Arche“ und sowohl die Kinder, als auch wir sind mehr als 
zufrieden mit dieser Einrichtung. Besonders die Vielfalt der angebotenen Aktivitäten hat mich 
bei der Wahl der Einrichtung überzeugt und uns bisher auch nicht enttäuscht.  
Zunächst ist da einmal dieses unheimlich große und schöne Außenareal. Im Garten sind 
genügend Frei-/Rasenflächen zum Fußballspielen oder ähnlichem vorhanden, des weiteren 
können sich die Kinder auch auf den sehr kindgerechten Spielgeräten (Rutsche, Schaukeln, 
Kletterturm, Wippe,…) austoben. Mit am Besten gefällt aber meinen Kindern der große 
Anteil an Gehölz- und Strauchwerk, sowie ein alter Schäferwagen und die Holzhäuschen in 
denen sie ihre Rollen- und Abenteuerspiele ausleben können. Die Kinder haben jeden Tag die 
Möglichkeit an der frischen Luft zu spielen, was ich als besonders wichtig empfinde, speziell 
im Winter, wenn es oft schon dunkel ist, bis wir zu Hause sind und wir dann auch nicht mehr 
vor die Türe gehen möchten. 
Ein weiterer Höhepunkt ist der wöchentliche Waldtag, bei dem die Kinder in den Weender 
Wald wandern, dort picknicken und Naturmaterialen für spätere Bastelarbeiten sammeln, den 
Waldlehrpfad besuchen, oder ähnliche Angebote wahrnehmen können. Auch das monatliche 
Schwimmen im Bewegungsbad des Christopherushauses sorgt immer für strahlende Augen. 
Einmal die Woche wird zusätzlich in der sehr gut ausgestatteten Turnhalle geturnt, auch 
hiervon erzählen die Kinder gerne und viel, besonders wenn verschiedene Parcours aufgebaut 
werden, oder zu Musik getanzt bzw. Gymnastik gemacht wird. Ich bin der Meinung, dass den 
Kindern schon hier die Freude an Bewegung und sportlichen Aktivitäten nahe gebracht wird 
und sie optimal physisch gefördert werden. 
Wie gesagt, wir sind rundum zufrieden und ich bin sehr froh, dass meine Kinder diese 
Einrichtung besuchen können. Gerade im Gespräch mit Eltern, deren Kinder andere Kitas 
besuchen, werde ich immer in meiner Meinung bestätigt, dass „die Arche“ eine Vielzahl an 
Aktivitäten und Möglichkeiten bietet und diese auch gut bei den Kindern ankommen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
Ihre Kristin Krewenka 


